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> Organisation faitiere et Comité
Olympique National

» Ittigen sur Bern
» 61 collaborateurs

> Membres: fédération nationales de
sport olympiques et non
olympiques

=» Organisation de droit privé
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Office Fédéral du Sport Oﬁ' mpic

for the spirit of sport

> Département pour la défence de
la population et du sport, Ueli

Maurer

>  Office fédéral du sport et école
fédérale

» Macolin

» 470 collaborateurs

» Offices cantonaux du sport

=» Organisation de droit publique
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Contrat de prestations entre
Swiss Olympic et la

Confedera.tlon (OFSPO)
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F?deratlon fa|t|e|:e: + W'ﬁ/mp:c
taches et prestations o the i o s

» Conseil aux fédération dans tous les domaines

» Soutien aux athlétes et planification de carriere

» Swiss Olympic Label:
— Partner/Sport Schools
— Entreprises formatrices favorables au sport d’élite
— Swiss Olympic Medical Center/Base

» Formation et formation continue en management
pour dirigeants de club et associations, sportclic.ch

» Olympisme et aspects éthiques: didactique, conseil,
ecosport.ch, «cool and clean»
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MERKBLATT FUR COACHES UND LEITENDE
Rote Karte gegen
Homophobie im Sport!

Verhaltenskodex

fiir Trainerinnen und Trainer im Sport

Cktober 2014

Contre la
corruption

DIE WICHTIGSTEN TIPPS ZUM THEMA SOCIAL MEDIA FIIR AUFSICHTSPERSONEN IM SPORT

Unsere Athleten im Netz

cooLYa) emﬂm

(©)

Das kriegst duvon

uns als Mitglied von

«cool and dean»

- Spielformen und
Ubungshilfen

- Unterlagen zu
Teambildung, Social

Wenn dir sauberer Media, Rairplay und
und fairer Sport sowie - Zielemreichung
privention wichtig ist, - Infos zu Themen wie

unterstiitzt dich Doping, Tabak, Alkchol
«cool and clean~» in
deinem Trainingsalltag

ui concerne le tabac et I'alcool

-~
Alles online unter .
coolandclean.ch/txamer,assxstenten

—




nswis,s &L
olympic

for the spirit of sport

Promotion de la releve




Les Je:ux Olym_piques * W'Slilmplc
en point de mire fo the spit of spot

Une promotion de la releve hautement qualitative constitue le
fondement des succes futurs

aux Jeux Olympiques, k

C\) aux Championnats du monde

et aux Championnats d'Europe.

%201'6 PyeongChang 2018"
elel -*~ Q)
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Baku 2015

IsT EUROPEAM GAMES




Modele de promotion sport d’élite L
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for the spirit of sport
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Vie active
.................... Transition
| relque-élite
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‘i"-' Talents régionau
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=1 Talents locaux
O
Q
@ Détection des talents !

CLUB SPORTIF

Enfant actif



Le concept de promotion répond aux & W'ﬁ/mp:c
questions suivantes : ot gt of

Quels sont les objectifs de la promotion de la reléve ?

A guoi ressemble (sur le plan du contenu des entrainements) le parcours
des sportifs des débuts jusqu’a I'élite ?

Comment se présente le systéme de compétition et de quelle fagon
soutient-il le parcours des sportifs ?

A guoi ressemble I'encouragement structuré des sportifs ?

Quels sont les cadres locaux, régionaux et nationaux et de quelle taille
sont-ils (structure des cadres / taille des cadres)?

Comment sont sélectionnés les sportifs pour les cadres locaux,
régionaux et nationaux ?

Comment est encadrée/coordonnée la formation sportive, scolaire
et professionnelle des sportifs ?

Quelles structures (fédérations, associations, fondations, etc.) sont
responsables des offres J+S et quels critéres doivent-elles remplir
pour étre reconnues par la fédération nationale ?



nswis,s &L
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Chaque sport s’explique dans son concept
de promotion




A quoi ressemble (sur le plan du nswiss O
contenu de I'entrainement) le parcours ?Zi’Tl?lC
des sportifs des débuts jusqu’a I'élite ? e

Quel est le volume et quelle est la nature de
I'entrainement pour les sportifs au cours des
differentes phases ?
contenu
volume




Comment se présente le systeme de W'SIS
compétition et de quelle facon fYTE'C
soutient-il le parcours des sportifs ?

Systeme de
Parcours du compétition

sportif < >
« Internationale

Contenu « Forme adaptées a

Volume I'age des
participants



A quoi ressemble I'encouragement  oswiss B
, ) olympic
structure des sportifs ? for the st o spr

Concepts de sélection

E.l:ndiv. Athleten+
Forderstufe 3 ITréagerschaft
Niveau _de Responsabilité
promotion
Elite A-Kader / Cadre élite A
n=10 : = Nationalverband /
Flite// Elite E E Fédération nationale
Elite B-Kader / Cadre élite B B
n=8
[Talents National / N p T
nationale Fédération nationale \
. RLZ, Regionalverband
3/Ul5/U17 Talents Regional / R - CPR, Association
n=200 régionale L
régionale
Leistungsorientierter
ITalents Lokal / L . \ erein / Zentrum /
locale (Liste) ienté \r
la performancg
Verein -Nutzergruppe 1) \Verein / _ . \Verein /
CYif(3+S groupe 1) IClub B Club
5|6|7|8|9|1OW|12|13|14|15|16|17|18 19|20 21|22|23|24+AIter/Age T: Aug. / Aol
q Internat. Ubergang Nachwuchs-Elite
Nachwuchs Elite [Transition reléve-élite au niveau internat.

Taille des cadres Responsabilité



Comment sont sélectionnés les
sportifs pour les cadres locaux,

régionaux et nationaux ?

Concepts de sélection

Kaderselektion Kunstturnen Manner

2. Gewichtung der Selektionsfaktoren (in %)

Wettkampfresultat
Leistungstest
Leistungsentwicklung
Leistungsmotivation
Athletenbiographie
Biologischer Entwicklungsstand
Summe (%)

AK 10 AK 11
15 20
63 59
22 21
100 100
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Conditions requises pour la = Wlﬁ;,mp,c

Sélection for the spirit of sport
Transparence :
Evaluation a I'aide de criteres et de pondérations clairement
définis
Objectivite :

Méthodes de mesure objectives en paralléle a des évaluations
objectivées de I'entraineur

Standardisation :

Instruments de sélection spécifiques a la spécialité sportive,
devant étre standardisés au sein de la fédération

Classement ou évaluation du potentiel en cas de faible
nombre de talents (« petites » spécialités sportives)



g 7 ” - Eswi
Qualite de la selection %'mplc

for the spirit of sport

L’évaluation de différents criteres doit avoir
valeur d’appréciation pertinente.

Les criteres sont définis/choisis en fonction de la
spécialité sportive.



PISTE comme instrument nsw(i)%,s;?iic
possible pour la sélection for o st of pr

L'instrument pour la sélection des talents « PISTE »
peut garantir la qualité et la transparence des
sélections des cadres et ainsi faire de la « Swiss
Olympic Talents Card » un instrument de promotion
fiable pour tous les partenaires actifs dans le
domaine du sport de performance de la releve.

Si nécessaire, Swiss Olympic et I'OFSPO
examineront d’autres solutions et les approuveront
si elles satisfont aux exigences de transparence,
d’objectivite, de standardisation et de qualite.



PISTE comme instrument “SW'Slflmp:c
possible pour la sélection i of s

Pronostic Intégratif et
Systématique par I'ésTimation de
I'Entraineur

www.swissolympic.ch = Sport d’élite et releve-> Fédérations - Concept de promotion
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Instruments de seélection ympic

Criteres

Performances en compétition

Tests de performance

Développement de la
performance

Motivation de fournir des
performances

Résultats dans les
catégories de la reléve les
plusjeunes
Résultats dans les
catégories de la reléve les
plus agées
Tests spécifiques a la
spécialité sportive

Tests généraux de motricité
sportive

Performance générale
(inclure les résultats des
tests de performance)

Motivation exprimée par le
comportement

Qriientation des objectifs

for the spirit of sport




Swi_ss OIym|’3icE Card + Wlsli'mplc
nationale/regionale for the st of sprt

Avantages pour les talents :

1. Acces facilité aux écoles soutenant le sport d’élite (Swiss Olympic
Sport School et Swiss Olympic Partner School)

2. Facilités pour les dispenses de cours

3. Soutien éventuel par des mesures d’encouragement spéciales dans
le canton ou la commune, ainsi que par des sponsors prives.



nswis,s &L
olympic

for the spirit of sport

A quoi cela ressemble dans notre sport?




swissfed@waterski.ch, www.waterski.ch -

Fédération Suisse de Ski
Nautique et de Wakeboard

Talents
nationaux

18| 19 | 20 [ 21 | 22 | 23 [ 24+ |age
Passage international
releve-élite

Releve Elite

Talents
nationaux

Juniors
n=9

Girls / Boys
n=9

19 | 20 [ 21 | 22 | 23 | 24+ |age
Passage international
reléve-élite

Reléve Elite




Volume hebdomadaire (entrainement et compétition) Dates importantes

25

EHeures/semaine

20

15

10

M14 M17 M21

Coordination entre école et formation

Aucune coordination systém atique n’estprévue; chaque cas est traité individuellem ent
au niveau de la fédération nationalk.

Ia coordination des talents r¥gionaux estgarantie par la fédération nationale.

Ia coordination entre écok et fom ation estprévue dés la catégorie... M17

Personne de contactau sein de = & : Fred Dupan loup, f.dupanlbup@ w aterski.ch

Version: Octobre
2013

01.01.-3L12. Validité de la « Talents Card »

« Dans le domaine de la formation scolaire, la FSSNW
utilise le potentiel des « Swiss Olympic Partner Schools »
pour concilier plus facilement la formation et 'entrainement
dans la spécialité sportive. En fonction de la région du club
et du domicile du sportif, le premier choix des sportifs de la
FSSNW se porte sur les sites de formation dans les
cantons suivants : BE (Thoune), BS (Béle), GR (Coire), LU
(Lucerne), Tl (Tenero), VD (Payerne), VS (Collombey-
Muraz), ZG (Zoug) ou ZH (Zurich).

Pour les sportifs suisses de la reléeve du ski nautique et du
wakeboard, le meilleur moment pour entrer dans une

« Swiss Olympic Partner School » est soit le degré
secondaire Il, soit le degré tertiaire (haute école) pour la
poursuite de leur carriére. »



