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BRANCHENSTANDARD UND PRÄVENTION 

1. Was ist der Branchenstandard? 

• Ein respektvoller Sport für alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
• -E-Learning Branchenstandard: https://academy.swissolympic.ch/my-

academy/68199d85e8af33305b0cb033/dashboard 
• -auf Deutsch: Klicken Sie auf „DE“ unten auf der Webseite 

2. Warum ist Prävention ein Thema? 

• Vertrauen und Sicherheit im Sport; Respekt vor körperlichen und psychischen Grenzen 
• E-Learning Gewaltprävention: 
• https://academy.swissolympic.ch/my-

academy/68199d85e8af33305b0cb033/68199ef68465b4b30e0b16e8/68199f27c11283a34707d
2e8 

• auf Deutsch: klicken Sie auf „DE“ unten auf der Webseite 

3. Schutz vor Überlastung 

• E-Learning Gesundheit geht vor: https://academy.swissolympic.ch/my-
academy/68199d85e8af33305b0cb033/68199ef68465b4b30e0b16e8/68199f31b5c432c9f205a
dc2 

• auf Deutsch: Klicken Sie auf „DE“ unten auf der Webseite 

4. Fragen und offene Diskussion:  

• In welcher Form können sich Aggression und Gewalt im Sport äußern?  
• Wie kann ich Aggressionen entschärfen und was soll ich bei verbalen oder körperlichen 

Angriffen tun? 
• -Was tun, wenn ich Zeuge eines Missbrauchs werde, davon Kenntnis habe oder einen Verdacht 

gegenüber einer Person hege?  
• -An wen muss ich mich wenden?  
• -Wie lautet die Meldestelle? 


