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STANDARD DE LA BRANCHE ET PRÉVENTION  

1. Qu’est-ce que le standard de la branche? 

• Un sport respectueux pour l’ensemble des participantes et participants 
• -E-learning Standard de la branche : https://academy.swissolympic.ch/my-

academy/68199d85e8af33305b0cb033/dashboard 
• -en allemand : clicker sur le DE en bas de la page web 

2. Pourquoi parler de prévention ? 

• Confiance et sécurité dans le sport ; Respect des limites physiques et psychologiques 
- E-learning Prévention de la violence : https://academy.swissolympic.ch/my-
academy/68199d85e8af33305b0cb033/68199ef68465b4b30e0b16e8/68199f27c11283a34707d
2e8 

• -en allemand : clicker sur le DE en bas de la page web 

3. Protection contre le surmenage/la surcharge 

• -E-learning La santé avant tout : https://academy.swissolympic.ch/my-
academy/68199d85e8af33305b0cb033/68199ef68465b4b30e0b16e8/68199f31b5c432c9f205a
dc2 

• -en allemand : clicker sur le DE en bas de la page web 

4. Questions et discussion ouverte:  

• -Sous quelle forme l'agressivité et la violence peuvent se manifester dans le sport?  
• -Comment puis-je désamorcer l'agressivité et que dois-je faire en cas d'attaques verbales ou 

physiques?  
• -Que faire si je suis témoin d'un abus, que j'ai connaissance ou des soupçons vis-à-vis d'une 

personne?  
• -A qui dois-je m'adresser?  
• -Quel est le service de signalement? 


